PREMIERS SECOURS EN SANTE MENTALE

ORGANISATEUR(S) : ASSOCIATION ACCUEIL INFORMATION SUD CHARENTE

THEME : LA FORMATION SUR UN DOMAINE SPECIFIQUE (MEDICO-SOCIAL, SPORT,...), LA FORMATION
SUR UN DOMAINE SPECIFIQUE (MEDICO-SOCIAL, SPORT....)

e Initiation @ Payant* @ 14 heures 0 Présentielle

* Formation payante : 250€/personne

PUBLIC/ CONDITIONS D'ACCES

Tout public bénévole, pas de condition particuliére d'accés

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Formez-vous pour acquérir une méthode

Nos différents modules de formation vous apportent
les connaissances, les compétences et la confiance
nécessaires pour soutenir une personne. Ainsi, a l'issue
de la formation, vous serez capable de :

-> Mieux repérer les troubles en santé mentale

-> Adopter le bon comportement

-> Informer sur les ressources disponibles

-> Encourager a aller vers les professionnels adéquats
-> En cas de crise, relayer au service le plus adapté

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

04 décembre 2025
09h00-17h00

19 mars 2026
09h00-17h00

21 mai 2026 5 chemin noir
09h00-17h00 16 300 Barbezieux

25 mai2026
09h00-17h00

04 décembre 2025
9h00-17h00

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

FORMATION

des

BENEVOLES

le PORTAIL REGIONAL

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles-nouvelleaquitaine.org



https://formations-benevoles-nouvelleaquitaine.org

PREMIERS SECOURS EN SANTE MENTALE

e 0545 78 07 88 Association Accueil Information Sud Charente

@ aaisc@laposte.net @ Voir la présentation de cette structure

Retrouvez les formations en région sur le portail
FORMATION formations-benevoles-nouvelleaquitaine.org

des

BENEVOLES

le PORTAIL REGIONAL



mailto:aaisc@laposte.net
https://formations-benevoles-nouvelleaquitaine.org/structure/association-accueil-information-sud-charente/
https://formations-benevoles-nouvelleaquitaine.org

